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Liebe Freundinnen und Freunde
der Soforthilfe,

mit dem aktuellen Rundbrief wollen wir Sie
erneut zumindest gedanklich nach Bolivi-
en entfuhren. Auf unserer imaginaren Reise
nach Studamerika spielen Bilder eine zentra-
le Rolle.

Dabei sollen allerdings nicht die tragischen
Aufnahmen von der Flutkatastrophe in
Deutschland vergessen werden. Elisabeth
Kufeldt lasst Sie teilhaben an ihren Gedan-
ken zu ihrem und unserem Umgang mit
dem Schicksal der Opfer.

Fotos haben auch unseren Praktikanten Si-
mon-Peter beeinflusst. Durch ebensolche
wurde erst sein Interesse fUr das Land ge-
weckt. In der Folge entschied er sich dazu,
sein studienbegleitendes Praktikum bei der
Soforthilfe zu absolvieren. In unserem Rund-
brief berichtet er Innen von den ersten Erfah-
rungen bei seiner neuen Tatigkeit.

Ein eigenes Bild kdnnen Sie sich zudem von
unserem neuen Team vor Ort machen sowie

von drei Kindern, die auf der Suche nach Pa-
ten sind. Und naturlich wollen wir Ihnnen auch
vom Baufortschritt berichten. Gemal dem
Sprichwort ,Ein Bild sagt mehr als tausend
Worte" bieten wir Ihnen zahlreiche visuelle
Eindruicke vom fertiggestellten Neubau.

\Wir hoffen Ihnen auch mit diesem Rundbrief
aufzeigen zu kénnen, wie Sie durch Spen-
den, Gebete und Worte helfen und bereits
geholfen haben. Vielen Dank daftr! Gemein-
sam konnen wir noch viel mehr erreichen

Thr Soforthilfe-Team
(Lisa Wolf, Vorstandsmitglied)




| ANGEDACHT

Wiahrend ich dieses An( ge)dacht schreibe, sind

' wir alle erschittert von den Uberflutungen, die

| man (mit so furchtbaren Folgen) in Deutschland
* | noch nicht erlebt hat. Und wahrend eine Wel-
y le der Hilfs- und Spendenbereitschaft durchs
¥ Land geht (wie wunderbar, dass viele Herz und

B Geldbeutel aufmachen fiir die Not direkt vor der

Haustir!), schaut wohl mancher auch kritisch
den kleinen Hausbach in der Nachbarschaft
sowie den eigenen Keller an mit dem bangen
Gedanken, ,das kdnnte mir ja ebenfalls passie-
ren!

So geht's mir auch, wenn ich manche Lebens-
geschichten von Menschen hore, die das Leben
aus der Bahn geworfen hat: Obdachlose hier
in Deutschland oder unsere Rehabilitanden in
Bolivien. Und oft sind die Ausldser Dinge, die
tatsdchlich jedem passieren kdnnen: ein Unfall,
der einen aus der Firma kegelt, eine Scheidung,
die Wohnung und sozialen Halt nimmt, ein trau-
matisches Ereignis, das die Lebensenergie ver-
| dunsten lasst. Oft aber (und das tut mir fast
| noch mehr weh) hat man den Eindruck: Diese(r)
8l Jugendliche hatte nie eine Chance, einen ande-
8 ren Weg zu gehen, bei diesen familiaren oder
schulischen Verhaltnissen. Unter solchen Um-
standen ware aus mir auch nichts geworden...

Mit solchen Gedanken bekommt der Satz aus
der Bibel ,Liebe deinen Nachsten wie dich
selbst” (Galater 5,14 und dfter) eine ganz leb-
hafte Farbung: Da sind Anteile von Dankbarkeit
drin, dass Gott einem noch nichts so Schwe-
res aufgeladen hat und das starke Mitempfin-
den, dass der Hilfsbedlrftige — egal, ob er nur
ein Bundesland entfernt ist oder einen ganzen
* Kontinent — mir als Bruder oder Schwester gar
nicht so fremd oder fern ist. Dass uns solche
Gedanken zum Tun anregen, das wiinscht lhnen
und sich selbst.

Elisabeth Kiifeldt (Schriftfihrerin)



MEIN PRAKTICUN
bei der Soforthilfe

Ich bin Simon-Peter, 26 Jahre alt und studiere in Kassel Soziale Arbeit. Dieses Studium sieht eine
Praxisphase von circa 5 Monaten vor, welche ich mich entschieden habe, in Bolivien bei der Sofort-
hilfe La Paz abzuleisten.

Warum Bolivien? Warum La Paz?

Ich habe viel iber Bolivien gehort, Bilder der wunderschonen und spektakuldren Landschaft gesehen
und auf einer Liste der Universitat mit sdmtlichen Organisationen im Ausland die Soforthilfe gefun-
den. Nach einigem Hin und Her wegen der Pandemie bin ich seit dem 20. Mai hier. Nach 10tagiger
Quaranténe darf ich seit Anfang Juni nun endlich bei der Soforthilfe arbeiten. Seitdem habe ich schon
bei der Tafel in La Paz geholfen, aufsuchende Obdachlosenarbeit betrieben und Familien besucht. Im
Folgenden mdchte ich Sie an meinen Eindriicken von den Arbeitsbereichen teilhaben lassen:

| DIZTAFEL

j Mein Eindruck der Arbeit an der
Tafel ist durchweg positiv. Die
Menschen begegnen uns fast
ausschlieBlich mit groBer Dankbarkeit und Freude. Einige versuchen ihre Deutsch-
kenntnisse zu beweisen, indem sie sich auf Deutsch bedanken — ein Teilnehmer
verwechselt es regelmaBig mit dem Englischen. Es bildet sich eine richtige Ge-
meinschaft um die Menschen und um uns herum. Bei kleineren Schwierigkeiten,
welche auf die aktuelle Pandemielage zuriickzufihren sind, wird die Communitys-
truktur deutlich und wie gut sich diese Menschen organisieren. Die Tafel bereitet
mir jede Woche groBe Freude. Sie ist eine Hilfe fir die Menschen mit sofortiger
und langfristiger Auswirkung — sofortig, da der Hunger gestillt wird, und es ist
eine langfristige Hilfe, da die Community und das Zwischenmenschliche unter den
Menschen durch das wdchentliche Wiedersehen gestarkt wird.
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= D2 030ACHLOSEN

- Auch die Obdachlosen habe ich bisher als sehr nett und
~ positiv erlebt. Wir haben an einzelne Gruppen immer
- wieder Brétchen und warmen Tee ausgegeben, mit ihnen
gesprochen, sie gefragt, wie es ihnen geht und mit ihnen
= gebetet. Einige waren natirlich stark alkoholisiert, aber
= trotzdem freundlich. Viele sind interessiert an meiner
- Herkunft und erzéhlen mir sogleich, was sie alles uber
Deutschland und Europa wissen. Leider scheinen die
Gruppen in letzter Zeit haufig vertrieben zu werden, ver-
- mutlich eine Folge der Pandemie. Auch eine Konsequenz
der Pandemie ist, dass wir bisher nicht viel mit den Ob-
dachlosen unternehmen konnten, wie beispielsweise
gemeinsam FufBball zu spielen.

FAMILIZNARSETT

Ich habe nun schon einige Familien besucht. Und die Eindriicke sind unterschiedlich. Einige der
Familien leben in bitterer Armut. Bei diesen Fallen habe ich es so erlebt, dass die jlingeren Kinder
haufig sehr lebhaft und fréhlich sind, sich freuen, wenn wir kommen, viele Fragen stellen und viel
mit uns machen wollen. Die Kinder im Teenageralter dagegen wirken haufig bedriickt und trist. Ver-
mutlich, weil sie mehr Verantwortung in der Familie tragen und die Situation der Armut klarer vor
Augen haben. Dieser Kontrast zwischen den frohlichen und unbesorgten kleinen Kindern und den
bedruckten, alteren motiviert mich dazu, gerade diesen Familien schnellstméglich helfen zu wollen,
in der Hoffnung, dass die jungen Kinder ihre Freude am Leben behalten.

Andere Familien machen den Eindruck schon deutlich gefestigter zu sein. Die Eltern haben eine
Arbeit, die Kinder gehen zur Schule und sie bewohnen zwar kleine, aber passable Raumlichkeiten.
Diese Familien, haben mit Hilfe der Soforthilfe einen Weg zuriick ins Leben
gefunden. Das zu sehen motiviert. Es macht deutlich, dass die Hilfe fir die
Familien langerfristig angedacht ist und die Unterstitzung auch wirklich
ankommt. Einzelne Familien wirken allerdings auf mich, als hatten sie sich
zu sehr an die Hilfe der Soforthilfe gewohnt, als wiirden sie deren Unterstiit-
zung flr zu selbstverstandlich nehmen und diese nicht mehr wertschatzen.
Es fehlt an Eigeninitiative von Seiten der Unterstitzten. In diesen Féllen
wagen die Mitarbeiter der Soforthilfe immer genau ab, in welchen Rahmen
die Betroffenen noch ihrer Hilfe bedirfen und behalten es sich vor, gegebe-
nenfalls die MaBnahmen zuriickzufahren oder ganz einzustellen.

Ich bin mir bewusst, in einer privilegierten Pasition zu sein, trotz der Ein-
schrankungen durch die Pandemie in Bolivien sein zu kénnen und hier mit
der Soforthilfe arbeiten zu diirfen, und ich freue mich sehr auf das, was
noch kommt.
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Nach vielen Monaten Sparflamme, was die
Anzahl der bolivianischen Mitarbeiter betrifft,
wuchs Ende Juni das Team in Bolivien auf

13 Personen (unser Praktikant Simon sowie
ich selbst eingeschlossen) an. Im Folgenden
stelle ich Ihnen die Mitarbeiter kurz vor:

Teauu , Fawdlienarbed"

Wara (33 Jahre) und Paula (26 Jahre) sind
unsere Sozialarbeiterinnen, beide bringen
Erfahrung im Bereich der Familienarbeit mit.
Fabiola (44 Jahre) ist gelernte Erzieherin fur
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Das ueue St~ leau erellt sich i

Kinder bis 3 Jahre und kommt aus der Fa-
milienarbeit der Soforthilfe. Jahrelang war
sie von uns betreut worden, nun betreut sie
selbst Mutter und Kinder. lhre eigene Erfah-
rung eines Lebens in Armut und drohen-
der Obdachlosigkeit ermutigt viele Mutter
dazu, die Hoffnung nicht aufzugeben. Die
Lehramtsstudentin Silvana (29 Jahre) arbei-
tet studienbegleitend fur die Soforthilfe und
kimmert sich um die straffallig gewordenen
minderjahrigen Madchen. Vervollstandigt
wird das Team von Milton (40 Jahre), der Pa-
dagogik studiert hat und zeitweise als Lehrer
in einer Privatschule tatig war.



Teaw” Reha-2entruw wit Skatehaus uud 06
dachlosenarbedt:

Seit 2017 ist Sergio (30 Jahre) bei uns. Er ist
Soziologe und Student des Faches Manage-
ment. Als Nachtwachter engagiert sich Le-
opoldo (21 Jahre) fur die Soforthilfe und hilft
zudem beim Bau aus. Rodrigo (19 Jahre) war
als Kind lange in unserem Kinderhort und ist
uns bis heute treu geblieben. Der Schuler
kimmert sich um die Instandhaltung und
den Betrieb des Skatehauses.

vou links wach rechts

vordere Reihe:

Silvana
Faviola
Paula
Maria
Wara

Put SH-Teaw Worea auferde:

Maria (62 Jahre) Kochin, Reinigungskraft und
Mitarbeiterin fur alle Falle,

Carlos (41 Jahre) Buchhalter,

Marcelo (41 Jahre) Rechtsanwalt,

Simon (28 Jahre) Student der Sozialen Arbeit
an der Universitat Kassel

Heidi (60 Jahre) Direktorin

Heidi Brandenberg
(interkulturelle Mitarbeiterin)



Pale oder Palin gesauchl

3 unserer 103 Kinder suchen noch eine Patin
oder einen Paten. Sie wlrden sich sehr freu-
en, wenn sich bald jemand von lhnen bereit
erklaren wurde, eine Patenschaft zu Uber-
nehmen. Egal ob Sie sich fur eine finanziel-
le oder eine Briefpatenschaft entscheiden,
werden sie das Kind glucklich machen. Eine
Patin, einen Paten aus Deutschland zu ha-
ben, ist etwas Besonderes fur diese Kinder,
weil es da jemanden gibt, der an sie denkt,
fur sie betet, ihnen schreibt oder spendet.
Das Kind fuhlt sich - vielleicht das erste Mal
in seinem Leben - wertgeschatzt.

Hier eine kurze Beschreibung der Kinder, die
Sie mit einer Patenschaft glucklich machen
konnten:

Ibrabinn, geb. 16.10.2016

Ibrahim ist der Jungste von 2 Kindern einer
alleinerziehenden Mutter, die sich wegen
der Alkoholprobleme und der Gewalttatig-
keit des Kindsvaters von diesem 2018 ge-
trennt hat. Obwohl Frau L. versuchte, Uber
das Jugendamt Unterhaltszahlungen zu
bekommen, blieb der Antrag und alle Be-
mUhungen ohne Erfolg. Die kleine Familie
lebt von dem, was vom taglichen Verkauf
auf dem informellen Markt Ubrigbleibt. Eine
Gehbehinderung, verbunden mit Schmer-
zen, erschweren der Mutter das Arbeiten.
Ibrahim ist ein fréohlicher Junge, der gerne
FuBball spielt. Er bewegt sich sehr gerne,
springt und tanzt mit Begeisterung. Seine
Sprachfahigkeit ist noch nicht ganz ausge-
bildet.




Mashel und Mijael sind die 2 jungsten Kinder
einer alleinerziehenden Mutter, die letztes
Jahr von ihrem Mann verlassen wurde. Seit-
dem lebt die Familie von den Einnahmen der
Mutter auf dem informellen Markt mit einem
durchschnittlichen Einkommen von 3,50 €
taglich. Der Vater zahlt keinen Unterhalt und
hat den Kontakt abgebrochen. Der Aufent-
haltsort ist unbekannt.

Mashel, geb. 03.06.2019

Das 2-jahrige Madchen ist das 6. Kind von
7 Geschwistern. Es ist ein quirliges, neugie-
riges Madchen, das fur ihr Alter gut spricht,
lauft und springen kann.

Mael, geb. 2q4.042.2021

Der 4 Monate alte Junge ist das 7. Kind von
7 Geschwistern. Er ist ein ruhiges, gesundes
Baby, das sich bis jetzt normal entwickelt.

Dadurch dass der Vater das Baby nicht als
seines anerkannt hat, hat es noch keine Ge-
burtsurkunde. Die Folge ist, dass es ,offiziell”

fur die Behorden nicht existiert, keine Imp-
fungen bekommt und, falls das so bleibt,
auch nicht in das Schulsystem eingeschrie-
ben werden konnte.

Heidi Brandenberg (interkulturelle Mitarbei-
terin)

Mochltenn Scée Pale
odler Paten werclen?

Fur nahere Informationen
schreiben Sie uns bitte eine
E-Mail an

paten@soforthilfe-lapaz.org
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Fertigstellung der Bauarbeiten und Neuerdffnung des

Reha-Zentrums

Von August bis Dezember
2019 und ab Oktober 2020 bis
Juli 2021 wurde bei uns hier
fleiBig um-, an- und aufge-
baut. Es entstanden jeweils
ein Wohn- und Esszimmer,
drei Schlafzimmer, zwei wei-
tere Toiletten und Duschen
fur das Reha-Zentrum, eine
Kinderaula und eine Nahstu-
be. Bis auf einige Schoénheits-
arbeiten ist der Umbau somit
abgeschlossen und der Re-

habilitationsbetrieb  wurde
wieder aufgenommen.
Die Familienarbeit wurde

wahrend der Bauzeiten so-
wieso nicht unterbrochen,
sondern erheblich erweitert
von 15 auf 33 Familien. \Wei-
tere Familien stehen auf der
Warteliste, die Nachfrage ist
pandemiebedingt enorm.

So ein bolivianisches Bau-
vorhaben ist ein Abenteuer
-). Zumindest wenn man die
hohen Kosten einer groBen
Baufirma sparen moéchte und
es da ja Bekannte, ehemalige
Mitarbeiter und Rehabilitan-
den gibt, die sich angeboten
hatten zu helfen und zu arbei-

ten - in ihren Augen ja sowie-
so alle Meister der Baukunst.
Nun, um es kurz zu machen,
es gab einige kleinere und
gréBere Uberraschungen. Da
wurde beispielsweise eine
Tur vergessen, die es erlau-
ben wurde, das neukonst-
ruierte Bad zu betreten oder
ein Fenster installiert, das
aber leider nicht zum Offnen
geeignet war. Die Dusche
sah prachtig aus, gefliest und
mit neuer Toilette, allerdings
fehlte der Anschluss an die
Kanalisation. Ein Dach gab
es, das die Sonne und die
Warme in das Wohnzimmer
hindurchlieB, aber nicht was-
serdicht war. Wunderschone
Holzturen wurden einge-
setzt, aber ohne den dazu-
gehorigen Griff zum Offnen
und SchlieBen derselben.
Zudem wurden auch schon
mal Stockwerke aufgebaut,
zu denen weder eine Treppe
noch sonst ein Aufgang oder
Eingang fuhrte.

Die Liste lieBe sich noch end-
los fortsetzen . Besonders

bemerkenswert ist, dass so

ein Bau so ganz ohne Bau-
plan realisiert wird, d.h. die
Handwerker haben sich mei-
nen, laienhaft aufgemalten
,Bauplan” an die Wand ge-
heftet und dann vergessen.
Was soll's, alle Mangel konn-
ten noch rechtzeitig erkannt
und ausgemerzt werden und
nun stehen die Gebaude.
Und das obwohl zugesagte
Handwerker nicht kamen,
bendtigtes Material nicht im-
mer zur Verfugung stand und
das Wetter auch oft nicht
mitspielte. Aber wem erzahle
ich das? Der deutsche Haus-
le-Bauer kennt diese Proble-
me ja auch.

Insgesamt war es spannend,
Uberraschend und etwas
nervenaufreibend, aber am
Ende ,todo bien’ also al-
les in Ordnung und gut, wie
man hier so sagt. Nicht selten
bekam ich die Worte ,no te
preocupes, hermana’ (,Mach
Dir keine Sorgen, Schwes-
terchen, das wird schon.) zu
horen. Und es wurde!




|

ZUM GUTEN scmusx

Sich die Mottos der Bolivianer .no te
preocupes”, ,todo bien* (,mach dir
keine Sorgen, es ist/wird alles gut)
zu Herzen zu nehmen, kann auch uns
im Alltag helfen, kleinere und groBere
Probleme zu bewaltigen, auf Gott zu
vertrauen und sich an dem, was man
alles hat zu erfreuen. In diesem Sinne
wunschen wir Thnen einen hoffentlich

sorgenfreien Spatsommer und Herbst.

Ihr Team der Soforthilfe La Paz elV.
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